Februari: Positief ontwikkelen

Sinds de overheveling van verantwoordelijkheden ten aanzien van zorg naar gemeenten is er
veel gebeurd. Er is en wordt nog altijd hard gewerkt aan het toegankelijk het haalbaar
maken/houden van goede zorg voor iedereen. Hiermee is het belangrijker geworden om
verbinding onderling te versterken. Verbinding tussen zorgprofessionals en organisaties, maar
ook maatschappelijk in de woonkernen. Meer betrokkenheid zorgt voor meer vertrouwen.
Vertrouwen is nodig om elkaar te kunnen steunen waar nodig. Meer benadrukt wordt dat
ieder mens iets voor anderen kan betekenen. Het hoeft niet ingewikkeld te zijn. Zo denk ik
aan een voorbeeld van een mevrouw van 85 jaar, die zich inzet om met anderen een puzzel
te maken.

In mijn workshops/trainingen
kunnen mensen hun passie
(her)ontdekken en = zicht
krijgen op manieren om hun
talent verder te ontwikkelen.
Dit biedt perspectief als je een
nieuwe uitdaging nodig hebt
en je leert jezelf hierbij nog
beter kennen.

Binnen de huidige ontwikkelingen zijn sociale vaardigheden nog belangrijker en natuurlijk
hoe je voor jezelf opkomt en vitaal blijft. Doe eens mee met een workshop of training. Je
krijgt een prachtige basis mee voor de rest van je leven op een compacte en praktische
manier. Voor wie een nieuwe baan zoekt, met pensioen is of gaat, voor wie meer voldoening
wil in leven of werk ..... hier vind je zeker inspiratie, motivatie en vertrouwen, met zicht op
nieuwe mogelijkheden.
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